
 

(Ces tests déposés à l’INPI sont copyright ProfilerConnexion) 

Quel est votre animal totem ? Celui qui vous représente le mieux ? (2 réponses maxi) 

 Sensible, créatif et unique comme le colibri 

 Loyal, travailleur et parfois craintif comme le cheval  

 Méticuleux, précis et déterminé comme le castor construisant des barrages 

 Intelligent, discret et solitaire comme la chouette 

 Rusé, malin et sociable comme le singe 

 La force tranquille : calme et détendu comme le panda 

 Farceur, amoureux de la vie et indépendant comme le chat 

 Fidèle, aimant et au service de l’autre, comme le chien d’aveugle 

 Fort, courageux et puissant comme la lionne 
 

Quel est votre métier rêvé, qu’il s’agisse ou non de celui que vous exercez ? (deux maxi) 

 

 Un métier avec de la liberté et du fun : dans le tourisme, l’événementiel, le show biz,…   

 Un métier de leader : manager, homme politique, responsable syndical,…  

 Un métier appliqué et dévoué : juriste, architecte, responsable RH, secrétaire, directeur 

adjoint, trésorier, mais aussi en service clientèle…  

 Une profession pleine de sagesse : médiateur, diplomate, mais aussi thérapeute, … 

 Un métier de challenge : sportif de haut niveau, chef d’entreprise, commercial, assureur, 

marketing… 

 Un métier de création avec de la liberté et le sens du beau : artiste, designer, photographe… 

 Un métier d’analyse et de réflexion : chercheur, biologiste, enseignant, mais aussi philosophe, 

mathématicien, …  

 Un métier de précision : chirurgien/ne, ingénieur/euse, contrôleur qualité, comptable, mais 

aussi militaire, gendarme,… 

 Un métier de contact et de cœur : infirmier/ière, ambulancier/ère, instituteur/trice, 

vétérinaire,… 

 

Quel personnage de films vous ressemble le plus ? (2 réponses max) 

 

 Au service des enfants, humain et généreux comme Gérard Jugnot dans les Choristes 

 Droit et moral comme Captain America 

 Malin, entreprenant et fonceur comme Keanu Reeves dans l’Avocat du Diable   

 Un peu à part, savant génial et sensible comme Russell Crowe dans Un homme d’exception  

 Drôle, attachant et léger comme Romain Duris dans l’Arnacoeur 

 Sensible, inventif et rêveur comme Audrey Tautou dans Amélie Poulain  

 Dévoué à son clan, prête au sacrifice de sa propre personne par fidélité comme Maribel dans 

Encanto  

 Fort, meneur et défenseur de la justice comme Mel Gibson dans Braveheart 

 Tranquille mais fidèle et plein de bravoure comme Sam Gamegee dans le Seigneur des 

Anneaux   

 

 



 
 

Qu’est ce qui est le plus important pour vous ? (3 maxi) 

 La réussite, le travail   

 La droiture, la rigueur  

 La sécurité, la loyauté   

 La tranquillité, la douceur de vivre   

 L’originalité, la créativité   

 Le plaisir, profiter   

 La bienveillance, l’empathie    

 La connaissance, le recul   

 La force, le courage    

 

Quel est votre principal défaut ? (2 réponses maximum) 

 

 L’autoritarisme, le besoin de faire prévaloir ses idées    

 La difficulté à accepter les contraintes  

 Le fait d’enjoliver la réalité, le mensonge   

 La colère rentrée, le perfectionnisme, la barre toujours trop haute  

 Le besoin de reconnaissance excessif, culpabiliser les autres   

 La distance avec les autres, la difficulté à se connecter aux émotions   

 L’hypersensibilité, le côté mélodramatique  

 L’anxiété, la colère soudaine  

 L’évitement du conflit, les addictions 

 

Quelle est votre plus grande peur ? (2 maximum) 

 

 Le désordre, le laisser-aller   

 Se montrer faible, lâche  

 L’échec, la déchéance 

 La souffrance, les épreuves  

 La banalité, la monotonie   

 Être envahi par les autres  

 Le conflit, les complications   

 Ne servir à rien, ne pas être aimé   

 La trahison  

 

Quelle est votre phrase fétiche ? (2 maximum) 

 

 Moi, je fais mon devoir, j’ai de l’honneur  

 Moi je suis heureux, j’aime me régaler dans la vie 

 Je tiens à me montrer fort, engagé et courageux   

 Moi, je veux être quelqu’un de bien    

 Tout est OK, tranquillou  

 Qu’est-ce que je peux faire pour t’aider ?  

 Moi j’aime gagner !    

 Moi je me sens différent   

 J’ai envie d’apprendre, de tout savoir  



 
 

Quelle est votre grande question de vie ? (2 réponses max) 

 

 Les autres voient-ils à quel point je suis différent ? Comment être compris, être 

moins seul ?  

 Comment avoir confiance en moi ? Confiance dans les autres, dans la vie ?   

 Ai-je de la valeur ? En fais-je assez ? Suis-je assez ? 

 Est-ce que je gère ? Je contrôle ?   

 Est-ce qu’on me voit vraiment ? Qui s’occupe de moi ?   

 Ai-je ma place ? Comment préserver ma liberté et ma tranquillité ? 

 Reconnaît-on ma compétence ? Vais-je réussir, y arriver ?  

 Comment me préserver, ne pas perdre mon identité ?  

 Comment vais-je faire pour me préserver des souffrances de la vie ? 

 

Qu’est-ce que vous fuyez ? (2 réponses max) 

 

 Je fuis la déviance, le fait de me faire remarquer, de déborder  

 Je fuis le vide intérieur et l’ignorance  

 Je fuis la colère, l’explosion 

 Je fuis mes propres besoins, le fait de m’occuper de moi   

 Je fuis l’ennui et tout ce qui est douloureux  

 Je fuis l’échec   

 Je fuis le conflit, les problèmes 

 Je fuis la banalité de l’existence et la monotonie   

 Je fuis la faiblesse, le manque de motivation et l’inaction 

 

Comment aimez-vous ? (2 réponses) 

 

 Avec plaisir, avec moi on s’amuse, on rêve, on fait des plans sur la comète et je n’aime pas les 

prises de tête  

 Avec fidélité et respect, j’ai besoin d’un cadre clair où l’on dit ce qu’on fait et où l’on fait ce que 

l’on dit   

 Je me donne entièrement, avec beaucoup de dévotion, et j’ai aussi besoin que l’autre soit très 

investi 

 Ensemble on brille, on s’éclate, on se tire vers le haut, on a des objectifs. J’aime mais j’ai besoin 

aussi que l’autre me laisse les coudées franches pour m’accomplir dans ma vie professionnelle. 

 Intensément, et je suis très protecteur/trice,  je me donne et j’ai besoin qu’on regarde 

ensemble dans la même direction et qu’on se mobilise pour aller de l’avant 

 Profondeur, intensité, authenticité. Je vis les choses à fond, dans le bon comme le mauvais.  

 Je suis très investi, mais j’ai aussi besoin de beaucoup de d’espace pour moi, j’aime être 

challengé dans de belles discussions et des débats   

 Avec fidélité, j’ai besoin de sécurité, même si j’ai parfois besoin de temps, d’y aller à mon 

rythme 

 Sans pression et avec bienveillance, dans la douceur de vivre, j’ai aussi besoin de mon espace 

personnel. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

Question supplémentaire 

 

Quelle est votre plus grande fierté ? 1 seule réponse 

 Mes réalisations et l’application que j’y ai mise  

 Pouvoir aider et soutenir, ce que j’apporte de bien aux gens dans ce monde  

 Mes réussites professionnelles et sociales  

 Mon indépendance d’esprit  

 Mon savoir et ma sagesse  

 Ma capacité à me dévouer totalement pour ceux que j’aime  

 Mon humour, ma joie de vivre  

 Ma force de caractère qui m’a aidé face à tous les obstacles  

 Mon caractère fluide et agréable   



 
 

Et pour votre partenaire idéal ?... 
  

D’abord deux questions ouvertes pour pouvoir vous exprimer à votre manière 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle est la valeur fondamentale que 

vous souhaitez trouver chez un 

partenaire ? 

 

De quoi avez-vous le plus besoin dans une 

relation de couple ? 



 
De quel animal totem sera votre partenaire idéal/le ? (deux maxi) 

 Sensible, créatif et unique comme le colibri 

 Loyal, travailleur et parfois craintif comme le cheval  

 Méticuleux, précis et déterminé comme le castor construisant des barrages 

 Intelligent, discret et solitaire comme la chouette 

 Rusé, malin et sociable comme le singe 

 La force tranquille : calme et détendu comme le panda 

 Farceur, amoureux de la vie et indépendant comme le chat 

 Fidèle, aimant et au service de l’autre, comme le chien d’aveugle 

 Fort, courageux et puissant comme la lionne 
 

Quelle valeur recherchez-vous en priorité chez un/e partenaire ? (trois maxi) 

 L’originalité, la créativité   

 La bienveillance, l’empathie    

 La tranquillité, la douceur de vivre   

 La connaissance, la capacité de recul   

 La réussite, le travail   

 La droiture, la rigueur  

 La sécurité, la loyauté   

 Le plaisir, profiter   

 La force, le courage 
 

A quel personnage de film ressemblera vote partenaire ? (deux maxi) 

 Malin, entreprenant et fonceur comme Keanu Reeves dans l’Avocat du Diable   

 Un peu à part, savant génial et sensible comme Russell Crowe dans Un homme d’exception  

 Au service des enfants, humain et généreux comme Gérard Jugnot dans les Choristes 

 Droit et moral comme Captain America 

 Dévoué à son clan, prête au sacrifice de sa propre personne par fidélité comme Maribel dans 

Encanto  

 Fort, meneur et défenseur de la justice comme Mel Gibson dans Braveheart 

 Tranquille mais fidèle et plein de bravoure comme Sam Gamegee dans le Seigneur des 

anneaux   

 Drôle, attachant et léger comme Romain Duris dans l’Arnacoeur 

 Sensible, inventif et rêveur comme Audrey Tautou dans Amélie Poulain  
 

Quel défaut pouvez-vous accepter chez un partenaire ? 

 Le besoin de reconnaissance excessif, culpabiliser les autres   

 La colère rentrée, le perfectionnisme, la barre toujours trop haute  

 L’autoritarisme, le besoin de faire prévaloir ses idées    

 Le fait d’enjoliver la réalité, le mensonge   

 La difficulté à accepter les contraintes  

 L’évitement du conflit, les addictions  

 La distance avec les autres, la difficulté à se connecter aux émotions   

 L’hypersensibilité, le côté mélodramatique  

 L’anxiété, la colère soudaine  



 
 

Quelle sera la phrase fétiche de votre partenaire ? (2 maximum) 

 Moi, je veux être quelqu’un de bien    

 Tout est OK, tranquillou  

 Qu’est-ce que je peux faire pour t’aider ?  

 Je tiens à me montrer fort, engagé et courageux   

 Moi j’aime gagner !    

 J’ai envie d’apprendre, de tout savoir  

 Moi je me sens différent   

 Moi, je fais mon devoir 

 Moi je suis heureux, j’aime me régaler dans la vie 

 

Comment aime votre partenaire ? (2 maxi) 

 Ça pétille : il/elle brille en société, s’éclate avec vous, vous vous tirez ensemble vers le haut, 

avec des objectifs. Il/elle aura besoin aussi que vous lui laissiez les coudées franches pour 

s’accomplir dans sa vie professionnelle. 

 Intensément. Etant très protecteur/trice, il/elle se donne entièrement. Il/elle a besoin de 

regarder avec vous dans la même direction et de se mobiliser pour aller de l’avant. 

 Profondeur, intensité, authenticité. Il/elle vit les choses à fond, avec des hauts et des bas.  

 Il/elle est investi/e, mais a aussi besoin de beaucoup de d’espace pour lui/elle-même. Il/elle 

aimera être challengé dans de belles discussions et des débats. 

 Avec fidélité, Il/elle a besoin de sécurité, et parfois besoin de temps, d’y aller à son, rythme 

 Sans pression et avec bienveillance, dans la douceur de vivre, il/elle a aussi besoin de son 

espace personnel  

 Avec lui/elle on s’amuse, on rêve, on fait des plans sur la comète, loin des prises de tête 

qu’il/elle déteste. Le plaisir avant tout ! 

 Avec fidélité et respect, il/elle a besoin d’un cadre clair où l’on dit ce qu’on fait et où l’on fait 

ce que l’on dit. 

 Il/elle se donne entièrement, avec beaucoup de dévotion, à l’écoute de vos besoins, et a aussi 

besoin que ce soit réciproque 

 

Question supplémentaire 

De quoi serai-je hyper fier/fière chez mon/ma partenaire ?  

 Son humour, sa joie de vivre  

 Ce qu’il/elle apporte de bien aux gens dans ce monde  

 Son savoir et sa sagesse 

 Son indépendance d’esprit   

 Ses réussites professionnelles et sociales   

 Sa capacité à se dévouer totalement pour ceux qu’il/elle aime  

 Sa force de caractère qui l’a aidé/e face à tous les obstacles   

 Son caractère fluide et agréable  

 Ses réalisations et l’application qu’il/elle y a mise 

 


